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8. Έρευνα 

9. Συνέδρια 

10. Επιστημονικές Δημοσιεύσεις- Εργασίες 

11. Διακρίσεις- Τιμητικές Θέσεις-Αναγνώριση 

12. Βραβεία Εργασίων 

13. Μέλος Συντακτικών Επιτροπών-Κριτής Επιστημονικών 
Συγγραμμάτων 
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ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

 
 
Επώνυμο:    ΠΑΛΛΗΚΑΡΗΣ 
  
Ονομα:    ΙΩΑΝΝΗΣ 
  
Ονομα Πατρός:    ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
  
Ημερομ. Γέννησης:    22  ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ  1947 
  
Τόπος Γέννησης:    ΧΑΝΙΑ, ΚΡΗΤΗΣ 
  
Υπηκοότης:    ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
  
Μέση Εκπαίδευση:    XANIA - ΚΡΗΤΗΣ 
  
Oικογ. Κατάσταση:    Εγγαμος, πατήρ δύο τέκνων 
  
Διεύθυνση:    ΚΑΛΕΣΣΑ,  Δ. Γαζίου,   Ηράκλειο  
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ΠΕΡΙΛΗΠΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΣΠΟΥΔΩΝ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ  

 
 
 

1972 Πτυχίο Ιατρικής Σχολής Θεσσαλονίκης (λίαν καλώς) 

1972-75 Ελληνικός Στρατός  

1975-76 Βοηθός στο Οφθαλμολογικό Τμήμα του  Γ.Ν. Χανίων 

1977-80 Ειδικευόμενος  και εσωτερικός βοηθός στην Παν/κή Κλινική   της Ζυρίχης 

1978 Μεταπτυχιακές σπουδές  στο Πανεπιστήμιο του Μονάχου (Institute of 
Physiological Optic):  Physiological Οptic (Φυσιολογική Οπτική) 

1979 Μεταπτυχιακές σπουδές στο Πανεπιστήμιο της Βιέννης: Ultrasound in 
Ophthalmology (Υπέρηχοι στην Οφθαλμολογία) 

1980-81 Επιμελητής στην Πανεπιστημιακή Κλινική της Ζυρίχης 

1980 Αναγνώριση της ειδικότητας Οφθαλμιάτρου στην Ελλάδα 

1980 Αναγόρευση σε Διδάκτωρ της Οφθαλμολογίας από το Πανεπιστήμιο της 
Ζυρίχης.Θέμα διατριβής: “Die praoperative Placidophographie bei Keratokonus 
und ihre Beteutung im Zusammenhang mit dem postoperativen Astigmatimsus” 

1980 Μεταπτυχιακές σπουδές στο Πανεπιστήμιο της Ζυρίχη, Department of  
Vascular Microsurgery ( τμήμα Μικροχειρουργικής):Μικροχειρουργική άκρας 
χειρός 

1982-84 Συνεργασία ως ιδιώτης με το θεραπευτήριο "Κυανούς Σταυρός"  

 Αμισθος επιμελητής Ιπποκράτειου Νοσ/μείου Θεσσαλονίκης 

1985-86 Ιδιώτης - Χανιά  

1986-88 Δ/ντής Οφθαλμολογικής Κλινικής Νοσ/μείου Χανίων  

1987 Αναπληρωτής Καθηγητής Οφθαλμολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης 

  

1989 έως 
σήμερα 

Ιδρυτής και διευθυντής του Βαρδινογιάννειου Εργαστηρίου Μικροχειρουργικής 
& Μεταμοσχεύσεων Οφθαλμού 

  

1989-92 Δ/ντής Παν/κής Οφθαλμολογικής Κλινικής , Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου  

1990 Παρακολούθηση του  "Argon Laser Photocoagulation course", American 
Academy of Ophthalmology 

1996 Καθηγητής Οφθαλμολογίας 

1996-2004 Διευθυντής Οφθαλμολογικής Κλινικής 

1998 Διευθυντής Τομέα Νευρολογίας και Αισθητηρίων Οργάνων 
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1999 έως 
σήμερα 

Μέλος Συμβουλίου του Τμήματος Επιστήμης και Τεχνολογίας Υλικών του 
Πανεπιστημίου Κρήτης 

2004-
σήμερα 

Πρύτανης Πανεπιστημίου Κρήτης 

2004-2007 Πρόεδρος της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Καταρράκτη και διαθλαστικής 
χειρουργικής 

2005 

2006 

Αντιπρόεδρος του Εθνικού Συμβουλίου Έρευνας και Τεχνολογίας 

Μέλος της Ολομέλειας της Ελληνικής Εθνικής Επιτροπής για την Unesco 

 
 
                                         ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ  

1980-1981 Πανεπιστημιακή Κλινική Ζυρίχης: μαθήματα οφθαλμολογίας σε 
προπτυχιακό και μεταπτυχιακό επίπεδο 

                                                                1981- 1984 Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης: μαθήματα οφθαλμολογίας  
σε μεταπτυχιακό επίπεδο (φυσιολογική οπτική, υπερηχογραφία, 
χειρουργική οπισθίων μορίων). Συνεχιζόμενη εκπαίδευση 
ειδικευμένων οφθαλμιάτρων σε θέματα ενδοφθάλμιων φακών και  
βιομετρίας.      

                                                                1986-88 Γενικό Κρατικό  Νοσοκομείο Χανίων: μαθήματα  Οφθαλμολογίας  
ειδικευομένων. 

                                                                1988-σήμερα Πανεπιστήμιο Κρήτης, Τμήμα Ιατρικής. 

  1.    Μαθήματα Οφθαλμολογίας σε προπτυχιακό επίπεδο. 

 2.    Μαθήματα Ιατρικών Laser σε προπτυχιακό επίπεδο. 

 3.    Μαθήματα Οφθαλμολογίας σε επίπεδο ειδικευομένων  
       οφθαλμιάτρων. 

 4.  Υπεύθυνος του κατ' επιλογήν διατομεακού μαθήματος "Ιατρικά 
laser". 

  

2002-σήμερα Επιστημονικός Υπεύθυνος Διατμηματικού μεταπτυχιακού 
προγράμματος :Οπτική και Όραση 

Συντονιστής του Θερινού Σχολείου στην Οπτική της Όρασης 
(Summer School in Visual Optics) 
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 
 

 
- Excimer Laser Course organised with Excimer Laser European Ophthalmic Society.  

Ηράκλειο, Νοέμβριος 1991. 
- Μεταπτυχιακά μαθήματα Ιατρικών Laser (EKT 1992)  

- Μεταπτυχιακά μαθήματα Ιατρ. Φωτογραφίας (ΕΚΤ 1992) 

- Μεταπτυχιακά μαθήματα Ιατρικών Laser (EKT 1993) 
- Excimer Laser στα πλαίσια του Πανελλήνιου Οφθαλ/κού Συνεδρίου, 1993 
 
-    2nd International Course on LASIK σε συνεργασία με τη  Γερμανική  Εταιρεία 

"Aesculap Meditec",  Ηράκλειο,  11-12 Φεβρουαρίου 1995 
 
-    3rd International Course on LASIK σε συνεργασία με τη  Γερμανική  Εταιρεία 

"Aesculap Meditec",  Ηράκλειο, 7 Οκτωβρίου 1995. 
- Μεταπτυχιακά μαθήματα Ιατρικών Laser (EKT 1995) 

- Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Οφθαλμολογίας στα πλαίσια του Πανελλήνιου Συνέδριου 
Εφαρμογών LASER  στην Ιατρική,  Ιούνιος 1996. 

- Μεταπτυχιακά μαθήματα Ιατρικών Laser (EKT 1997). 

- ESCRS Refractive Surgery Diploma Course, June 12-13, 1998, Ηράκλειο, Κρήτη. 

- ESCRS Refractive Surgery Diploma Course, Νovember 27-28, 1998, Ηράκλειο, 
Κρήτη. 

- IOTC  “International Mini Fellowships” σε συνεργασία με την ISRS και ESCRS 
Νοέμβριος 22-26, 1999, Ηράκλειο, Κρήτη 

- IOTC  “International Mini Fellowships” σε συνεργασία με την ISRS και ESCRS 
Ιανουάριος 17-20, 2000, Ηράκλειο, Κρήτη. 

- Quality of Vision, Athens 2000, 14th Congress of the HSIOIRS,  Φεβρουάριος 19, 
2000, Αθήνα 

- LASIK, Athens 2000, 14th Congress of the HSIOIRS, Φεβρουάριος 19, 2000, Αθήνα 

- PRK, Athens 2000, 14th Congress of the HSIOIRS, Φεβρουάριος 19, 2000, Αθήνα 

- IOTC  “International Mini Fellowships” σε συνεργασία με την ISRS και ESCRS 
Aπρίλιος 17-20, 2000, Ηράκλειο, Κρήτη. 

- LASIK/Μικροκερατόμοι.  33ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, 
24-27 Μαϊου, 2000. 

- ICR  (Ενδοκερατοειδικοί δακτύλιοι). 33ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, 
Θεσσαλονίκη, 24-27 Μαϊου, 2000. 

- IOTC  “International Mini Fellowships” σε συνεργασία με την ISRS και ESCRS 
Αύγουστος 28-29, 2000, Ηράκλειο, Κρήτη. 

- IOTC  “International Mini Fellowships” σε συνεργασία με την ISRS και ESCRS 
Σεπτέμβριος 18-22, 2000, Ηράκλειο, Κρήτη. 

- IOTC  “International Mini Fellowships” σε συνεργασία με την ISRS και ESCRS 
Νοέμβριος 20-24, 2000, Ηράκλειο, Κρήτη. 

- IOTC International Mini Fellowships, Φεβρουάριος 4-8, 2002, Ηρακλειο, Κρήτη. 
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- IOTC “International Mini Fellowships”, Σεπτέμβριος 23-27, 2002. Ηράκλειο Κρήτη. 

- IOTC “International Mini Fellowships”, Νοέμβριος 2-4, 2002. Ηράκλειο Κρήτη 

- IOTC “International Mini Fellowships”,  2003. 3 courses 

- IOTC “International Mini Fellowships”,  2004, 3 courses 

- IOTC “International Mini Fellowships”,  2005,  4 courses 

- IOTC “International Mini Fellowships”,  2006,  3 courses 

- IOTC “International Mini Fellowships”,  2007,  3 courses 

- IOTC “International Mini Fellowships”,  2008,  2  courses 

 
 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΤΗΣ/ΣΥΝΔΙΟΡΓΑΝΩΤΗΣ EΚΠΑΙΔ/ΚΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ  
ΣΤΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ 

- “LASIK” στα πλαίσια του ΑSCRS Meeting στο San Diego, USA, 1 Οκτωβρίου 1995. 

- “LASIK Queratomileusis Asistida Con El Laser, Cirurgia en vivo, practicas en 
boratorio”, 30 Ιουνίου - 1 Ιουλίου 1995, στο Instintuto De Microcirugia Ocular De 
Barcelona, Spain. 

- “The Lasers of Refractive Surgery-Evolution, Science and Economics” στα πλαίσια 
του Annual Meeting American Academy of Ophthalmology, 1 Νοεμβρίου 1995. 

- “LASIK|” στα πλαίσια του ESCRS Meeting, Αmsterdam, 1 Οκτωβρίου 1995. 

- “Resultados de LASIK en miopia leve y moderata y astigmatismo” Curso Avanzado 
de perfeccionaniento en oftalmologia, στο Instituto De Investigacionis Oftalmologicas 
“Ramon Castroviejo” De Barcelona, Spain, 22-23 Μαρτίου 1996. 

- “Skills transfer course on Lamellar Refractive Surgery”, American Academy of 
Ophthalmology, Σικάγο, U.S.A., 24 Oκτωβρίου -1 Νοεμβρίου 1996. 

- “Pitfalls and Complications of LASIK and their management”, American Academy of 
Ophthalmology, Σικάγο, U.S.A., 24 Οκτωβρίου - 1 Νοεμβρίου 1996. 

- “Refractive Laser UpdateLatest Advances, Clinical Results and Market 
Development”, ASCRS, Seatle, 1- 5 Ιουνίου 1996 

- “Incisional keratotomy and LASIK” Course 2, ESCRS 2nd Winter Refractive Surgery 
Meeting, Munich, February 13-15, 1998 

- Phakic Implants for High Ametropia Surgery The State of the Art.  ASCRS 
Symposium on Cataract, San  Diego, California, USA, April 18-22, 1998 

- “Complications at Lasik” Course 28, IV International Congress of Cataract and 
refractive Surgery, Rio de Janeiro, May 13-16, 1998. 

- “Phakic implants for high ametropia surgery –The state of the art”,  Instructional 
Courses, XVIth Congress of the ESCRS, Nice, Sept. 6-9, 1998 

- “LASIK vs PHAKIC IOLs in high myopia”, Instructional Courses,  XVIth Congress 
of the ESCRS, Nice, Sept. 6-9, 1998 

- “LASIK versus Intraocular Contact Lenses (ICLs) in High Myopia”, AAO Annual 
Meeting, New Orleans, Luisiana, November 8-11, 1998 
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- “Lamellar Refractive Surgery with a Microkeratome” Course HO-611, AAO Annual 
Meeting, New Orleans, Luisiana, November 8-11, 1998 

- LASIK Course & Wet Lab, ESCRS Symposium March 21, 1999, Orlando, Florida, 
USA. 

- Ìnternational Course on Refractive Surgery, March 25-26, 1999, Barcelona, Spain 

- PALM-Partial Sighted Eyes Stady.  ISRS Meeting, Miami, Florida, July 15-18, 1999 

- PALM-Wet Lab, ISRS Meeting, Miami, Florida, July 15-18, 1999 

- TRACY, ISRS Meeting, Miami, Florida, July 15-18, 1999 

- ESCRS Refractive Surgery Education Programme 1999, September 3, 1999, Vienna, 
Austria 

       Didactic Course- Basic   (History of LASIK) 

          Didacted Course- Advaced  (Tracing human optics from the cornea to the cortex).  

- ESCRS Surgical Training Cources, September 4, 1999, Vienna, Austria 

- «New Ideas for LASIK vs phakic IOLs in the correction of high myopia» ESCRS, 
course no 18, Sept. 5, 1999, Vienna, Austria. 

- «Quality of optics in refractive surgery» ESCRS, course no 32, Sept. 6, 1999, Vienna, 
Austria. 

- «Phakic IOLs-the State of Art» ESCRS, course no 33, Sept. 5, 1999, Vienna, Austria. 

- «PALM- Course» ESCRS, Sept. 5, 1999, Vienna, Austria. 

- «Staar intraocular contact lenses», ESCRS, course no 40, Sept. 5, 1999, Vienna, 
Austria. 

-  Ray tracing & Human Optics», ISRS Quality of Vision Course, Orlando, Florida, Oct 
23, 1999. 

- «Partial Sighted Eyes Study», ISRS Course, Orlando, Florida, Oct 23, 1999. 

- «PALM wet Lab», ISRS Course, Orlando, Florida, Oct 23, 1999. 

- «PALM for ecentric ablation and Tracy new technology for optical aberration 
technologies» ISRS course 115, Orlando, Florida, Oct. 24, 1999 

- «Refractive Surgery», Academy Skills Tranfer Program, Course HO-596,,AAO 
Meeting, Orlando, Florida, Oct. 25, 1999. 

- LASIK-Quo vadis? Hamburger Augenarztliche Fortbilbung, January 15, 2000, 
Hamburg, Gernany 

- PALM, 4th ESCRS Winter Refractive Meeting, January 29, 2000, Algarve, Portugal. 

- Courses on PALM Technique, live surgery, International Forum: Refractive Surgery: 
Deep Analysis, new Frontiers and Complications, Rome, March 11, 2000. 

- PALM Ditactic Course, Masking Techniques.  ISRS Summer Word Refractive 
Surgery Symposium, Miami, July 23, 2000 

- PALM Ditactic Course and Wet Lab.  ISRS Summer Word Refractive Surgery 
Symposium, Miami, July 23, 2000 



9 

- PALM WET LAB, ESCRS, Brussels, September 5, 2000 

- PALM WET LAB, Fall Word Refractive Surgery Symposium, October 19-21, 2000, 
Dallas, Texas USA. 

-  LASIK course, American Academy of Ophthalmology Annual meeting 2005. 
-     LASIK course, American Academy of Ophthalmology Annual meeting 2006. 
- LASIK course, American Academy of Ophthalmology Annual meeting 2007. 
-     Biovision course American Academy of Ophthalmology Annual meeting 2007 
- Module on Cornea & Refractive Surgery (Seminar on Presbyopia: Physiology and 

surgical management),  ΕSASO (European School for Advanced Studies in 
Opthelmology) , Lugano 2010  

- Module on Cornea & Refractive Surgery (Seminar on Advanced surface ablation 
techniques),  ΕSASO (European School for Advanced Studies in Opthalmology) , 
Lugano 2010  

-  Cataract Surgery Didactic Course Part 1: Femtosecond lasers and cataract surgery, 
14th ESCRS Winter Meeting, 2010, Budapest  

- First Module 2011 - Cornea and corneal refractive surgery for ESASO (European 
School for Advanced Studies in Opthalmology), (Prof. Pallikaris, Seminar on 
Advanced Surface Ablation Techniques – Update on Intracorneal Implants) Lugano 7 
– 12/02/2011  

 
 

ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΗ 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

 
1.  Συγγραφή Βιβλίων 
 
1. Pallikaris IG.  "Physiologischer Optic", 1980.  

2. Pallikaris IG, Siganos DS. LASIK.  Slack Inc.  Therofare NJ, USA, 1998 

3. S. Agarwal, Pallikaris IG, Knorz MC.  Refractive Surgery. Jaypee Bros. Inc. 1999 
4. Principles and applications of retinal ray tracing (Tracey) aberrometry. Molebny VV, 

Pallikaris IG, Molebny SV, Ginis HS 

5. GD Kymionis, CS Siganos, IG Pallikaris : Innovative techniques in ophthalmology  

 
 
2. Kεφάλαια σε Ξένα Επιστημονικά Βιβλία 

 

1. Pallikaris IG, Siganos DS. Lasik Compications management in Talamo JH., 

Kruger RR. The Εxcimer Μanual. Little Brown and Company.  Boston, New 

York, Toronto, London, 1997: 227-243. 
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2. Pallikaris IG, Siganos DS. Refractive Surgery in Greece and the Mediterreanean 

Area. In Elander R, Rich LF, Robin JB Eds.  Principles and Practice of Refractive 

Surgery.  W.B. Saunders Co., Philadelphia PA, USA. 1997: 599-610. 

3. Siganos DS., Pallikaris IG. Clear Lensectomy and Intaocular Lens Implantation 

in High Hyperopia. In Long D, Ed. Cornea and Refractive Surgery.Kugler 

Publications.  The Hague, Netherlands. 1998: 257-266 

4. Pallikaris IG, Siganos DS. A New Optical Effect of Arcuate Keratotomy 

Treatment of Small or Decentered Excimer Laser Ablation Zones.  In Lomg D, 

Ed. Cornea and Refractive Surgery.  Kugler Publications.  The Hague, 

Netherlands. 1998: 275-282. 

5. Pallikaris IG, Siganos DS. Alk and lasik Study. In Casebeer JC, Ruiz L, Slade S, 

Eds. Lamellar Refractive Surgery. SLACK Inc. Thorofare NJ, USA. ISBN 1-

55642-286-5 384 pp, 1998. 

6. Siganos DS,  Pallikaris IG.  Preoperative Evaluation.  Chapter 11, in Pallikaris 

IG, Siganos DS Eds.  LASIK.  SLACK Inc.   Thorofare NJ, USA. 1998: 123-128. 

7. Siganos DS,  Pallikaris IG. Papadaki TG.  The precedure.  Chapter 12, ιn 

Pallikaris IG, Siganos DS Eds.  LASIK.  SLACK Inc.   Thorofare NJ, USA. 1998: 

129-136. 

8. Siganos DS, Pallikaris IG. Postperative management. Chapter 13,  in Pallikaris 

IG, Siganos DS Eds.  LASIK.  SLACK Inc.   Thorofare NJ, USA. 1998: 137-140. 

9. Siganos DS, Pallikaris IG, Papadaki TG, Katsanevaki VI, Evangelatou K. 

Results of LASIK for the Treatment of Myopia at 1 year from the University of 

Crete and the Vardinoyannion Eye Institute of Crete.  Chapter 23 (insert),  in 

Pallikaris IG, Siganos DS Eds.  LASIK.  SLACK Inc.   Thorofare NJ, USA. 1998: 

253-254. 

10. Pallikaris IG, Siganos DS., Katsanevaki VI., Complications and their 

Management. Chapter 24. (insert The PALM technique Photo-Ablated), in 

Pallikaris IG, Siganos DS Eds.  LASIK.  SLACK Inc.   Thorofare NJ, USA. 1998: 

277. 
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11. Pallikaris IG, Siganos DS. A New Optical Effect of Arcuate Keratotomy. 

Chapter 26. In Pallikaris IG, Siganos DS Eds.  LASIK.  SLACK Inc.   Thorofare 

NJ, USA. 1998: 297-302. 

12. Pallikaris IG, Kapoulas PV, Siganos DS. An Alternative topography in LASIK. 

Chapter 31.  In Pallikaris IG, Siganos DS Eds.  LASIK.  SLACK Inc.   Thorofare 

NJ, USA. 1998: 359-362. 

13. Pallikaris IG, Siganos DS, Papadaki TG.  The Precedure. Chapter 17. In Machat 

JJ, Slade SG, Probst LE, Eds. The Art of LASIK (2nd Edition). SLACK Inc.   

Thorofare NJ, USA. 1998: 201-206. 

14. Pallikaris IG, Siganos DS, Katsanevaki VI. LASIK Complications and their 

Management. Chapter 31. In Machat JJ, Slade SG, Probst LE, Eds. The Art of 

LASIK (2nd Edition). SLACK Inc.   Thorofare NJ, USA. 1998: 359-369. 

15. Pallikaris IG, Papadaki TG, Siganos DS, Lawless M, Doane JF, Buratto L, Probst 

LE, Woolfson J.  Case complications. Chapter 42. In Machat JJ, Slade SG, Probst 

LE, Eds. The Art of LASIK (2nd Edition). SLACK Inc.   Thorofare NJ, USA. 

1998: 481-507. 

16. Pallikaris IG, Papadaki TG.  From Keratomileusis-in-situ to LASIK. The 

Evaluation of Lamellar Corneal Procedures.  Chapter 20. S. Agarwal, Pallikaris 

IG, Knorz MC.  Refractive Surgery. Jaypee Bros. Inc. 1999 

17. V.V. Molebny, I. G. Pallikaris, S. I. Panagopoulou, J. Brandau, J. S. Wakil. 

Tracey Retinal Ray Tracing Technology Ingoing Adjustable Refractometry. In: 

Customized Corneal Ablation: the Quest for SuperVision, S. M. MacRae, R. R. 

Krueger, R. A. Applegate, Eds., SLACK Inc., Thorofare, NJ, USA, 2000. 

18. Phakic refractive lens (PRL) for treating high myopia. M Κalyvianaki, GD 

Kymionis, IG Pallikaris.Step by step. Lenticular refractive surgey.A Garg, JL 

Alio, D Dementiev, AA MarinhoJaypee Brothers, New Delphi, pp:153-165 

19. LASIK outcomes IG Pallikaris, GD Kymionis The Cornea, C.S Foster, DT Azar, 

CH Dohlman Smolin and Tauft, Lippcott-Williams, 2004, pp1217-1229 

20. Phakic Intraocular Lenses for the treatment of high myopia M Kalyvianaki, GD 

Kymionis, IG PallikarisChapter 16, Ophthalmology Research: Visual Prosthetics 
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and Ophthalmic Devices: New Hope in Sight J Tombran-Tink, CJ Barnstable and 

J F Rizzo III 

21. Mastering the techniques of corneal refractive surgery GD Kymionis, CS Siganos, 

IG PallikarisA Garg, IG Pallikaris, JE Hoyos, R Pinelli, Jaypee Brothers, 

Medical Publishers Ltd, New Delhi, India, 2006,pp:287-291 

22. Phakic Refractive Lens (PRL™) for treating high myopiaM. Kalyvianaki, G. 

Kymionis, I. Pallikaris Mastering the techniques of lens based refractive 

surgeryA Garg, J Alio,  Dementiev, A Marinho Jaypee Brothers, Medical 

Publishers Ltd, New Delhi, India, 2005,pp: 102-107 

23. Intacs GD Kymionis, CS Siganos, IG PallikarisStep by step. Corneal refractive 

surgeryA Garg, IG Pallikaris, D. Dementiev, R Pinelli, Jaypee Brothers, Medical 

Publishers Ltd, New Delhi, India, 2006,pp:173-183 

24. Marking the cornea and creation of corneal flap P Titze, A Khoury, G Kymionis, 

G Kounis, I Aslanides, I Pallikaris LASIK surgery: step by step RB Vajpayee, N 

Sharma, SA Melki, L Sullivan Jaypee Brothers, Medical Publishers Ltd, New 

Delhi, India, 2003,pp: 68-75 

25. Laser ablation and flap repositioning A Khoury, P Titze, G Kymionis, S. Plainis, I 

Aslanides, I Pallikaris LASIK surgery: step by step RB Vajpayee, N Sharma, SA 

Melki, L Sullivan Jaypee Brothers, Medical Publishers Ltd, New Delhi, India, 

2003,pp: 75-82 

26. The PALM technique for the treatment of Irregular Astigmatism. Pallikaris IG, 

Katsanevaki VJ, Ginis HS. In: Treatment of irregular astigmatism. Alio H et al. 

27. Epi-LASIK: A new refractive Technique. Histological Evaluation and Human 

Study. Pallikaris IG, Naoumidi II, Kalyvianaki MI, Ginis HS. In Wavefront and 

emerging technologies. Pp 181-187 2003 Kugler Publishing. 

28. A Garg, IH Fine, IG Pallikaris, DF Chang, H Tsuneoka, JJ Bovet  Jaypee 

Brothers, Medical Publishers Ltd, New Delhi, India, 2006,pp:133-137  

29. Kymionis GD, Aslanides IM, Panagopoulou, SI, Plainis S, Astyrakakis N, 

Pallikaris IG (2004). Topographically Supported Customized Ablation (TOSCA) 

for the management of decentered Laser in situ Keratomileusis (LASIK). 

American Journal of Ophthalmology, 137(5): 806-11.  

30. Katsanevaki V, Panagopoulou SS, Plainis S, Ginis, HS and Pallikaris IG (2004). 

Accommodation dynamics and its implication on customised corrections. Chapter 



13 

13 in Wavefront customised visual correction: The Quest for Super Vision II, 

edited by Krueger RR, Applegate RA and MacRae SM, SLACK incorporated, pp 

115-120.  

31. Panagopoulou S, Plainis S, MacRae SM, and Pallikaris IG (2004). Implications of 

pupils size and accommodation dynamics on customised wavefront-guided 

refractive surgery. Chapter 14 in Wavefront customised visual correction: The 

Quest for Super Vision II, edited by Krueger RR, Applegate RA and MacRae SM, 

SLACK incorporated, pp 121-126.  

Plainis S, Panagopoulou S, Katsanevaki V, Ginis HG and Pallikaris IG (2003). 

Dynamics of the accommodation system: implications on customised laser 

ablations. Chapter 20 In Wavefront analysis, aberrometers and corneal 

topography, Edited by Boyd B and Agarwal A, Highlights in Ophthalmology, pp 

323-330.  

 

32. Khoury A, Titzé P, Kymionis GD, Plainis S, Aslanides IM and Pallikaris IG 

(2003). Laser ablation and flap repositioning. In Step by step LASIK surgery, 

edited by Vajapyee RB, Sharma N, Melki SA and Sullivan, L. Jaypee Brothers, 

New Delhi.  
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8. “Διαθλαστική Χειρουργική”, ενημερωτικό φυλλάδιο για ασθενείς με διαθλαστικά 
προβλήματα,  1998, στην ελληνική, αγγλική και ρώσσικη γλώσσα. 
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10.  

 

“10 χρόνια ΒΕΜΜΟ”  φυλλάδιο δραστηριοτήτων ΒΕΜΜΟ, 1999, στην ελληνική 
και αγγλική γλώσσα. 

ESCRS Eurotimes (Vol.14, Issue 12.12.2009) Ειδικό αφιέρωμα 20 Years LASIK, 
Επίσης άρθρα που έχουν αφιέρωμα στον κ. Παλλήκαρη είναι τα: 1.  Cornea 
Meeting will provide a fitting celebration for European Year of LASIK , Dermot 
McGrath, 2. As ESCRS celebrates European Year of LASIK, pioneers look 
forward to the future, Howard Larkin,  

 



16 

 
 
 

ΕΠΙΒΛΕΨΗ – ΚΑΘΟΔΗΓΗΣΗ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
 
                                             
Α.   Επιβλέπων Διδακτορικών Διατριβών 
 

1. Λακίδης Β.  "Υαλοειδεκτομή και εγχείρηση αποκολλήσεως". 
 
" Ολοκληρώθηκε " 

    2. Πανίδου Ι.  
 

"Ειδική μέθοδος προεγχειρητικής εκτίμησης ενδο-
φακών στην εγχείρηση καταρράκτου". 
 
" Ολοκληρώθηκε " 

    3. Παπατζανάκη Μ. 
 

"Αναγέννηση του νευρικού πλέγματος του κερατο-
ειδούς μετά από έκθεση σε ακτινοβολία Excimer Laser 
(πειραματική μελέτη σε κονίκλους)". 
 
" Ολοκληρώθηκε " 

    4. Παναγόπουλος Ι. 
  

"Φωτοδυναμική θεραπεία πειραματικού ενδοφθάλ-
μιου μελανώματος με τη χρήση τετρασουλφο-
νιωμένου φθαλοκυανιδίου του Αργιλίου". 
 
" Ολοκληρώθηκε " 

    5. Σιγανός Δ. 
  

"Μελέτη του οπτικού αποτελέσματος της φωτο-
διαθλαστικής κερατεκτομής και της Excimer Laser in 
Situ Κερατοσμίλευσης στη διόρθωση της μυωπίας" 
 
" Ολοκληρώθηκε " 

    6. Τσιλιμπάρης Μ. 
  

"Φωτοθρόμβωση νεοαγγείων του κερατοειδούς με τη 
χρήση φωτοευαισθητοποιητών και Laser στα 
κουνέλια". 
 
" Ολοκληρώθηκε " 

    7. Κοζομπόλης Βας. "Ψευδοαποφολίδωση" μελέτη της νόσου και των 
επιπλοκών της στην Κρήτη.  
 
" Ολοκληρώθηκε " 

    8. Ηλιάκη Ο. "Φωτοθρόμβωση φυσιολογικών αγγείων αμφι-
βληστροειδούς και χοριοειδούς με τη χρήση  Diode 
Laser και φθαλοκυανίνης σε κουνέλια". 
 
" Ολοκληρώθηκε " 
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9 Δετοράκης Στάθης Μοριακή γενετική ανάλυση αλληλουχιών 
μικροδορυφορικού DNA σε ιστούς οφθαλμικού 
πτερυγίου. 
 
" Ολοκληρώθηκε " 

    10. Σιγανός Χαραλ. Μελέτη του αποτελέσματος της ανασταλτικής δράσης 
των ελευθέρων ριζών της δεσφεριοξαμίνης, 
ψευδάργυροσφερριοξαμίνης  και γαλλιοδσφερριο-
ξαμίνης σε μοντέλο αλκανισμού εγκαύματος 
κερατοειδούς κονίκλου. 
 
" Ολοκληρώθηκε " 

9. Ασλανίδης Ι. "Μηχανιστικές προσεγγίσεις για τη μελέτη παθήσεων 
του προσθίου ημιμορίου του οφθαλμού με υπέρηχο 
υψηλής συχνότητας με έμφαση την ακριβή εκτίμηση 
κερατοειδικών ουλών". 
 
" Ολοκληρώθηκε " 

    9. Κλώνος Γρ. "Τεχνική πολλαπλών αφαιρετικών ζωνών για τη 
διόρθωση υψηλής μυωπίας με τη φωτοδιαθλαστική 
κερατεκτομή (Excimer Laser)". 
 
" Ολοκληρώθηκε " 

    11. Μαργαρίτης Β. "Μελέτη των δυνατοτήτων της υπερβαρικής 
οξυγόνωσης στην ενίσχυση της φωτοδυναμικής 
θεραπείας με διοδικό Laser (675nm)  και 
φθαλοκυανίνη στη νεοαγγείωση του κερατοειδούς σε 
κουνέλια" 
 
"Ολοκληρώθηκε " 

    12. Γκίνης Χ. "Μελέτη  της αλληλεπίδρασης UV και 1R  LASER με 
τους ιστούς και τα διαθλαστικά μέσα του οφθαλμού 
όπως αυτή εξαρτάται από τη μέθοδο μεταφοράς και 
μορφοποίησης της δέσμης" 
 
"Ολοκληρώθηκε" 

    13. Παναγοπούλου Σ. "Ανάπτυξη υπολογιστικού προτύπου για τον 
ανασχηματισμό του κερατοειδούς κατά την 
φωτοδιαθλαστική κερατεκτομή του οφθαλμού με 
Excimer Laser. 
 
"Ολοκληρώθηκε" 
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14. Κουνής   Γεωρ. «Αξιολόγηση και αξιοποίηση φασματοσκοπικών και 
ακουστικών δεδομένων που συλλέγονται κατά τη 
διάρκεια φωτοδιαθλαστικής κερατεκτομής με ArF 
Εxcimer Laser, για την επιφανειακή χαρτογράφηση της 
ενυδάτωσης του κερατοειδούς σε πραγματικό χρόνο 
και την αύξηση της ακρίβειας των επεμβάσεων με 
Laser στον κερατοειδή».  
 
"Ολοκληρώθηκε" 

       
    16. Τσαγκαράκη  Δ. "Oλοκληρώθηκε" 
        17. Λυδατάκη Στέλλα  «Xρήση του μικρισκοπίου ατομικών δυνάμεων  για τη 

μελέτη της επιφάνειας του κερατοειδούς»  
"Ολοκληρώθηκε" 

    18. Παπαδάκης  Βασιλ. «Ανάπτυξη Διαγνωστικού Συστήματος Απεικονιστικής 
Φασματοσκοπίας για τις Παθήσεις του Βυθού του 
Οφθαλμού».  
"Ολοκληρώθηκε" 

    19. Καραβέλα Μαριέτ. «Μελέτη των επιμέρους βιοχημικών και ιστολογικών 
χαρακτηριστικών του οφθαλμού σε φυσιολογικές και 
παθολογικές καταστάσεις με τη χρήση της 
απεικονιστικής φασματοσκοπίας». 
 
" Ολοκληρώθηκε " 

20. Ναουμίδη Τατιάνα «Φωτοδυναμική θεραπεία του ακτινωτού σώματος. 
Ανατομικές και λειτουργικές σε πειραματόζωα σε 
πειράματα  και ανθρώπους» 
 
"Ολοκληρώθηκε" 
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21. 
 
 
 
 
22 
 
 
 
23 
 
 
 
 
24 
 
 
 
 
25 
 
 
 
26 
 
 
 
 
27 

Χριστοδουλάκης 
Μανόλης 
 
 
 
De Brouwere Dirk 
 
 
 
Μπουζούκης 
Δημήτρης 
 
 
 
Τσικλής Νικόλαος 
 
 
 
 
Παπαμαστοράκης 
Γεώργιος 
 
 
Πορτάλιου 
Δήμητρα 
 
 
Καραβιτάκη 
Αλεξάνδρα  

«Εξωαγγειακές προσεγγίσεις για τη λύση του θρόμβου 
σε απόφραξη φλέβας του αμφιβληστροειδούς». 
 
"Ολοκληρώθηκε" 
 
« Η σκέδαση του κερατοειδή μετά από επεμβάσεις με           
Excimer Laser» 
 
 
«Μελέτη της ασφάλειας και αποτελεσματικότητας       
ενδοκερατοειδικών διαπλαστικών ενθεμάτων για την 
διόρθωση της πρεσβυωπίας» 
«Εκπονείται» 
 
«Η χρήση του Laser στερεάς κατάστασης 
(Nd:YAGLaser213nm) στην διαθλαστική 
χειρουργική» 
"Ολοκληρώθηκε" 
 
«Οι μονοχρωματικές εκτροπές υψηλής τάξης                      
του οφθαλμού κατά την παιδική ηλικία» 
«Εκπονείται» 
 
«Μελέτη της ασφάλειας και αποτελεσματικότητας 
ενός προσαρμοστικού ενδοφακού νέας γενιάς» 
 
 
«Μελέτη της ασφάλειας και αποτελεσματικότητας 
ενός προσαρμοστικού ενδοφακού νέας γενιάς» 
 

 
Μέλος τριμελούς Επιτροπής σε 30  διδακτορικές διατριβές. 

 

Β. Υπεύθυνος Διπλωματικών Εργασιών Ξένων Φοιτητών 
 
-  Andreas Bartels  Medical Physical Technology, Berlin.   Θέμα εκπαίδευσης  "Design 

and construction of surgical accessories by medical laser applications"  
 
-  Adrian Eihler.  Technische  Fachhochschule Berlin.  "Ιmage Analysis of the Eye 

movements» Στα πλαίσια του  Ευρωπαϊκού Προγράμματος COMETT.  
 
-  Tjard Moll.  Technische  Fachhochschule Berlin.  "Stimulation of Optical Surface 

Reconstruction of the Cornea".Στα πλαίσια του Ευρωπαϊκού Προγράμματος 
COMETT.  

 
-   Christiane Barg.  Technische  Fachhochschule Berlin.  Διπλωματική εργασία στα  

πλαίσια του  Ευρωπαϊκού Προγράμματος COMETT.  
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-  Katharina Friedemann.

- Markus Wolf, Technische  Fachhochschule Berlin. Διπλωματική εργασία στα πλαίσια  

 Technische  Fachhochschule Berlin.  Διπλωματική εργασία 
στα  πλαίσια του  Ευρωπαϊκού Προγράμματος COMETT.  

 

       του Ευρωπαϊκού Προγράμματος SOCRATES. 
 
- Andreas Freese, Technische  Fachhochschule Berlin. Διπλωματική εργασία στα 

πλαίσια   του Ευρωπαϊκού Προγράμματος SOCRATES.  
 
- Udo Muller, Technische  Fachhochschule Berlin. Διπλωματική εργασία στα πλαίσια  
       του Ευρωπαϊκού Προγράμματος SOCRATES. 
 
- Περσίδης  Ευστράτιος, Fellowship Γ.Ν.Ν. Αθηνών, Ιανουάριο-Απρίλιο 2000  
- Τσαχπίνης   Δημήτρης 
- Τραπάτσας  Κωνσταντίνος 
-  Κωλέτης Ιωάννης 
 
 
 
 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ 
 
 
Β.Ε.Μ.Μ.Ο.  
Βαρδινογιάννειο Εργαστήριο Μεταμοσχεύσεων και Μικροχειρουργικής  Οφθαλμού 
 
-   Υπεύθυνος σύστασης και οργάνωσης, του Β.Ε.Μ.Μ.Ο.   Οι  δραστηριότητες του 

Β.Ε.Μ.Μ.Ο.  ξεκίνησαν το 1987 και το 1989 άρχισε να λειτουργεί επίσημα ως 
Εργαστήριο του Ιατρικού Τμήματος του Πανεπιστημίου Κρήτης μετά τη δωρεά των 
100.000.000 δραχμών της οικογένειας Βαρδινογιάννη με αντικείμενο την έρευνα 
στην Οφθαλμολογία.  Πέραν της αρχικής δωρεάς το Β.Ε.Μ.Μ.Ο.  χρηματοδοτείται 
σήμερα  από ερευνητικά προγράμματα  σε   βασικό και προκλινικό επίπεδο. 

  
Επι μέρους Εργαστήρια του Β.Ε.Μ.Μ.Ο 

1.   Εργαστήριο  Laser 
2 .  Eργαστήριο Διαθλαστικής Χειρουργικής 
3.   Εργαστήριο  Βιοπολυμερών - Ιατρικής Οπτικής 
4. Εργαστήριο  Οφθαλμολογικής μικροσκοπίας και υπερμικροσκοπίας 
5.    Εργαστήριο  ψηφιακής ανάλυσης εικόνας 
6.    Εργαστήριο κατασκευής μικροεργαλείων 

  
 Aντικείμενο Δραστηριοτήτων  Β.Ε.Μ.Μ.Ο. 
      -  Eρευνα με Laser, Kλινικές εφαρμογές Laser 
 -  Aνάλυση δεδομένων και ιατρικών εικόνων 
 -  Κλινικές εφαρμογές υπολογιστών 
 -  Μορφολογικές μελέτες 
 -  Μελέτες Βιοπολυμερών 
 -  Φωτοδυναμική Θεραπεία 
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- Εκπαιδευτικές και Επιστημονικές δραστηριότητες 
- Κατασκευές – εφαρμογές μικροχειρουργεικών εργαλείων 

 -  Τράπεζα Οφθαλμών 
  - Κοινωνική προσφορά (κινητή Οφ/κή μονάδα ) 
 
   Επιστημονικό και Τεχνικό  Προσωπικό του  Β.Ε.Μ.Μ.Ο. 
 

- Γ. Κυμιωνής, Ιατρός 
-     Β. Μανιαδή, Ιατρική Φωτογράφος  

 -   Σ.  Λυδατάκη, Βιολόγος, Ηλεκτρονική μικροσκοπία  
 -     Ε. Ναουμίδη, Ph.D,  Βιολόγος, εξειδικευμένη στην Ιστολογία  

- Χ. Γκίνης, Φυσικός 
      -    Σ. Παναγοπούλου, Φυσικός 

- Γ. Κουνής, Φυσικός 
- N. Αστυρακάκης , Οπτικός 

      -     Σ. Σμυρλής, Τεχνικός Εργαστηρίου 
      -     Δ. Πορτάλιου, Οφθαλμίατρος 
      -     Α. Καραβιτάκη, Οφθαλμίατρος 
      -     Μ. Γρέντζελος, Οφθαλμίατρος 
      -      Β. Βιτάνοβα, Οφθαλμίατρος 
      -     Γ. Κονταδάκης, Οφθαλμίατρος 
      -     Μ. Χριστοφορίδου, Νoσηλεύτρια 
      -     Β. Νικηφορίδης , Τεχνικός Εργαστηρίου 
      -     Σ. Πλαϊνης, Οπτικός 
 
 
 Διοικητικό Προσωπικό  Β.Ε.Μ.Μ.Ο 

- Ε. Κοκολάκη 
- Ε. Σκουντάκη 
- Ε. Δοκουμετζίδη 
- Ι. Κοκολάκη 
-     Ε. Νεοφώτιστου 
- Γ. Σαμόλη 

 
      
 Κινητή Οφθαλμολογική Μονάδα Β.Ε.Μ.Μ.Ο. 

-  Δημιουργία Κινητής Οφθαλμολογικής Μονάδας για καταγραφή και 
παρακολούθηση  των οφθαλμικών παθήσεων σε απομακρυσμένες περιοχές της 
Κρήτης. 

 
 
ΤΟ ΒΕΜΜΟ ΕΙΝΑΙ ΕΝΑ ΑΠΟ ΤΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ  
ΚΡΗΤΗΣ ΠΟΥ Η  ΓΓΕΤ ΕΝΕΚΡΙΝΕ ΝΑ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΘΟΥΝ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΠΛΗΡΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟΥΣ ΤΗΝ ΤΡΙΕΤΙΑ (1996 - 2000). 
 
 Συνεργασίες με άλλα Πανεπιστήμια 
 
 -  Kornell University N.V. (High Frequency Ultrasound) 
 -  Mass Eye & Ear Infirmary, Boston (Erbium  Laser, F.D.A., Photodynamic Therapy) 
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 -  Refractive Center of the South, L.S.U. (A.T.C. , F.D.A. study) 
 -  St. Thomas’ Hospital, London (E.RE.LA.S., BIOMED I) 
 -  University of Dresden Germany (E.RE.LA.S., BIOMED I, INTAS) 
 -  Hadassah University, Jerusalem, Israel (Corneal Healing)  
 -  University of Cairo, Egypt (Ανταλλαγή φοιτητών) 
 -  University of Berlin (Ανταλλαγή φοιτητών) 
 
 Ιδρυση Ινστιτούτου Ιατρικής Οπτικής στο Κίεβο, σε συνεργασία με την 

Ακαδημία του Κίεβου και το Ινστιτούτο “KVANT RESEARCH SCIENTIFIC 
INSTITUTE” 

 
 
 

ΕΡΕΥΝΑ 

 
Ερευνητικά Προγράμματα  
 
Α. 

1. 

Επιστημονικός Υπεύθυνος 
 

Τράπεζα Μεταμοσχεύσεων-Κερατόκωνος και Placido. Παν/μιο Ζυρίχης, 1979. 
    2. Εργαστήριο ηλεκτροφυσιολογίας (Lehman), Kατά πλάκας σκλήρυνση και   

Ινιακά δυναμικά σε σύγκριση με Computer assisted Perimetry, 1980.  
    3. Εργαστήριο υπερηχογραφίας. Προσδιορισμός ταχύτητας μετάδοσης του ήχου 

σε διάφορους τύπους καταρράκτη 1979/80. 
 

4. Φωτοδιαθλαστική  κερατεκτομή και ακτινωτή κερατομία με Excimer Laser in 
vivo σε πειραματόζωα. Ανάπτυξη της μεθόδου για εφαρμογή στον άνθρωπο και 
έλεγχος πιθανών παρενεργειών. Συγχρηματοδοτούμενα προγράμματα της 
Γενικής Γραμματείας Ερευνας και Τεχνολογίας 1988.  
 

    5. Παχυμετρία κερατοειδούς υπερταχίας ανάγνωσης με χρήση ψηφιακής ανά-
λυσης εικόνος. Πρόγραμμα Ανάπτυξης της Ερευνας και Τεχνολογίας 
(ΠΑΕΤ) της Γενικής Γραμματείας Ερευνας και Τεχνολογίας 1989.  
 

    6. Θεραπεία των μελανωμάτων του χοριοειδούς με τη χρήση φωτοευαισθητο-
ποιών ουσιών και Dye-Laser.  Πανεπιστήμιο Κρήτης-Επιτροπή Ερευνών, 
1990.    

    7. Εργαστήριο Μεταμοσχεύσεων και Μικροχειρουργικής του Οφθαλμού. Ερευ-
νητικό Πρόγραμμα Π.Ε.Π. Κρήτης, ΣΠΑ, 1991. 

    8. Κατάρτιση στη νέα Τεχνογνωσία και εξάσκηση στη νέα Τεχνολογία Οπτικών 
και Οφθαλμολογικών Εργαστηρίων-ιδιαιτέρως Laser.  Ευρωπαϊκό Κοινωνικό 
Ταμείο (ΕΚΤ) 1992. 
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9. Eξειδίκευση στη χρήση νέων τεχνικών συστημάτων ιατρικής απεικόνισης. 
Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο  (ΕΚΤ) 1992.  

    10. Study of Variable Transition Zones in an Attempt to Use Excimer Lasers in 
Photorefractive Keratectomy for Addressing High Myopia. Ευρωπαϊκή Κοινό-
τητα, BIOMED 1, 1992.   

    11. Κατάρτιση στα ιατρικά Laser-Οφθαλμολογικά Εργαστήρια. Ευρωπαϊκό 
Κοινωνικό Ταμείο  (ΕΚΤ) 1993. 

    12. Research and Development at infrared solid state lasers in the 1.5-3μm range for 
photorefractive keratectomy.  Ευρωπαϊκή Κοινότητα, BIOMED 1, 1993.   

    13. Research and Development of laser-based new ophthalmic instruments for 
therapy and microscopy using real-time eye tracking and programmed control.   
INTAS 1994.   

    14. Ανάπτυξη Οφθαλμιατρικού Συστήματος Εxcimer Laser.  YΠΕΡ  1994 
     15 Κατάρτιση στα ιατρικά Laser-Οφθαλμολογικά Εργαστήρια. Ευρωπαϊκό 

Κοινωνικό Ταμείο  (ΕΚΤ) 1995.   
    16. Κατάρτιση ανέργων της σύγχρονης τεχνικών εργασίας στα παραϊατρικά 

επαγγέλματα.. Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο  (ΕΚΤ) 1997.   
    17. Ανάπτυξη Συνθετικών Οπτικών Πολυμερών για Ιατρικές Εφαρμογές LASER.  

ΠΕΠ Κρήτης 1996. 
    18. Αναβάθμιση και Επέκταση των Υπηρεσιών  του Βαρδινογιάννειου 

Εργαστηρίου Μεταμοσχεύσεων και Μικροχειρουργικής του Οφθαλμού 
(Β.Ε.Μ.Μ.Ο.),  Γ.Γ.Ε.Τ. 1997-1999. 

    19. Ανάπτυξη Συστήματος Φασματοσκοπικού Υπολογισμού σε Πραγματικό Χρόνο 
της Ενυδάτωσης του Κερατοειδούς. ΥΠΕΡ 1998. 

    20. Προσφορά Σταδιοδρομίας στην Ελλάδα, σε Ελληνόφωνους Ερευνητές του 
Εξωτερικού. Γ.Γ.Ε.Τ. 1999-2001. 

    21. Χρηματοδότηση συνεδρίων  Aegean Retina & Cornea. ΥΠΕΘΟ, ΓΓΕΤ (κά) , 
1997-2000. 

    22. Πρόγραμμα Διόρθωσης Μυωπίας. Χρηματοδοτούμενο από ιδιώτες. 1995-2000.  
          Χρηματοδοτούμενα προγράμματα 
 
23.    Χρηματοδοτούμενο Πρόγραμμα με τίτλο Όραση και Διαδραστικές συσκευές για    
την          πλοήγηση/Πληροφόρηση οχημάτων. Γ.Γ.Ε.Τ 2006-2008 
 
24.    Θερμοκερατοπλαστική (Contactive Keratoplasty) ΠΕΝΕΔ  ΕΠΕΑΕΚ 2001  
 
25.    Χρηματοδοτούμενο Ερευνητικό Πρόγραμμα από Παροχή Ιατρικών Υπηρεσιών     
1993-σήμερα 
 
26.    Πόλοι Καινοτομίας.Χρηματοδοτούμενο από περιφέρεια Κρήτης 2007-2008 
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28.    Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Οπτικής και Όρασης ΕΠΕΑΕΚ 2003-2008 
 
 
 
 
 
Β.  

22. 

Συνυπεύθυνος Προγράμματος 
 

Φωτοδιαθλαστικός φακός επαφής για χρήση με Excimer Laser. Πρόγραμμα 
συγχρηματοδοτήσεων 1988 της Γενικής Γραμματείας Ερευνας και 
Τεχνολογίας.   

    23. Ανάπτυξη Συστήματος Επεξεργασίας, Αποθήκευσης και Επικοινωνίας 
Ιατρικών Εικόνων.  Ερευνητικό Εργο/Κοινοπραξία 89ΕΚ47, 1991. 

    24. LA.TE.M. Laser Technology in Medicine.  Πρόγραμμα STRIDE  HELLAS.  
1992.    

    25. Φωτοδυναμική Θεραπεία νεοαγγειακών σχηματισμών σε συνδυασμό με 
υπερβαρική οξυγόνωση. Κεντρικό Συμβούλιο Υγείας, Επιτροπή Βιοϊατρικής 
Ερευνας, 1992.    

     
 

1. 

Προγράμματα υπό την επίβλεψη του FDA 
 

T-PRK for Myopia.  Phase IIa - IIb).  Prime investigator for international  
study groups. 

    2. Erbium Laser for Vitreoretinal surgery phase (IIIa).  First Investigator in 
Europe and Co-investigator 

 
Λόγω των  ερευνητικών αυτών  δραστηριοτήτων σήμερα το Β.Ε.Μ.Μ.Ο.  θεωρείται ως 
το μοναδικό αυτάρκες εργαστήριο διεξαγωγής έρευνας στην Οφθαλμολογία, σε βασικό 
και προκλινικό επίπεδο στην Ελλάδα.  Νέες τεχνικές στη μικροχειρουργική της 
Οφθαλμολογίας έχουν εξελιχθεί στην Κρήτη με πιο σημαντική τεχνική, την LASIK.  
Σήμερα η Κρήτη υπολογίζεται ως ένα σημαντικό  ερευνητικό κέντρο διεθνούς προβολής, 
στον Τομέα της Διαθλαστικής Χειρουργικής.  Η εκτέλεσης προγραμμάτων υπό την 
εποπτεία του FDA έρχεται να επιβεβαιώσει αυτήν την καταξίωση που απευθύνεται 
μάλιστα και στους άλλους τομείς όπως  η Μικροχειρουργική του Αμφιβληστροειδούς. 
 
 
Δ'.  Διπλώματα Eυρεσιτεχνίας 
1. Device for measuring aberration refraction of the eye  
Molebny, Vasyl V.,   Pallikaris, Ioannis,   Chyzh, Igor,   Sokurenko, Vyacheslav,   
Naoumidis, Leonidas,   Wakil, Youssef,   Tracey Technologies, L.L.C.  
An instrument for measuring aberration refraction of an eye is provided, having: a lens 
system defining an instrument optical axis and an alignment device for aligning the visual 

http://www.scopus.com/scopus/redirect.url?origin=resultslist&category=PatentDocumentLink&url=http%3a%2f%2fpatft.uspto.gov%2fnetacgi%2fnph-Parser%3fpatentnumber%3d6932475�
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axis of the eye with the instrument optical axis. A light source ( 1 )...  
 
2. METHOD AND DEVICE FOR DETERMINING REFRACTIVE 
COMPONENTS AND VISUAL FUNCTION OF THE EYE FOR VISION 
CORRECTION  
WAKIL, Youssef, S.,   MOLEBNY, Vasyl,   PALLIKARIS, Ioannis, G.,   MOLEBNY, 
Sergiy,   PADRICK, Tom,   TRACEY TECHNOLOGIES, LLC  
A method and an instrument is provided for measuring aberration refraction of an eye 
with a first device for measuring the total aberration refraction of the eye and&apos; a 
second device for measuring the aberration refraction of the cornea of the...  
 
3. Device and method for the increase of ocular elasticity and prevention of macular 
degeneration  
Pallikaris, Ioannis,   Tsllibaris, Miltiadis K.,   Kounis, George A.,   Kymionis, George 
D.,   Harilaos, Ginis S.  
There is provided a compressible implant for the increase of ocular elasticity and the 
prevention of macular degeneration. This implantable intraocular device, which can be 
used for the prevention of ocular degeneration and especially of the macular...  
 
4. Device for separating the epithelium layer from the surface of the cornea of an eye  
Pallikaris, Ioannis,   Ginis, Harilaos S.,   FOS Holding S.A.  
An automated mechanical device separates the epithelial layer of a cornea from the 
cornea. The device includes a separator such as a plate, wire or dull blade. The device can 
preserve a separated epithelial layer as a disk without rupturing the disk...  
 
5. Device for the shaping of a substance on the surface of a cornea  
Pallikaris, Ioannis,   Ginis, Harilaos  
A device for helping to correct imperfections of a cornea includes a molding lens. The 
molding lens includes an external surface having a concave shape to correspond to the 
desired shape of the cornea. Heating and cooling elements are located with the...  
 
6. Photoablatable lenticular modulator  
Pallikaris, Ioannis G.  
Photoablatable modulator for use in Laser ablation processes on the cornea consisting of a 
mixture of collagen and vegetable gelatins which is formed in situ on the corneal surface 
to be treated. A small quantity of a solution at a temperature higher...  
 
7. Method and device for synchronous mapping of the total refraction non- 
homogeneity of the eye and its refractive components  
Molebny, Vasyl V.,   Pallikaris, Ioannis,   Wakil, Youssef,   Molebny, Sergiy,   Tracey 
Technologies, LLC  
An instrument for measuring aberration refraction of an eye is provided, having: a lens 
system defining an instrument optical axis and an alignment device for aligning the visual 
axis of the eye with the instrument optical axis. A light source...  
 
8. MEASURING REFRACTIVE CHARACTERISTICS OF HUMAN EYES  
WAKIL, Youssef,   PALLIKARIS, Ioannis,   MOLEBNY, Vasyl,   TRACEY 
TECHNOLOGIES, LLC  
An apparatus and method for measuring refractive characteristics of human eyes with an 

http://www.scopus.com/scopus/redirect.url?origin=resultslist&category=PatentDocumentLink&url=http%3a%2f%2fv3.espacenet.com%2ftextdoc%3fDB%3dEPODOC%26IDX%3dWO2005048819%26F%3d0�
http://www.scopus.com/scopus/redirect.url?origin=resultslist&category=PatentDocumentLink&url=http%3a%2f%2fv3.espacenet.com%2ftextdoc%3fDB%3dEPODOC%26IDX%3dWO2005048819%26F%3d0�
http://www.scopus.com/scopus/redirect.url?origin=resultslist&category=PatentDocumentLink&url=http%3a%2f%2fv3.espacenet.com%2ftextdoc%3fDB%3dEPODOC%26IDX%3dWO2005048819%26F%3d0�
http://www.scopus.com/scopus/redirect.url?origin=resultslist&category=PatentDocumentLink&url=http%3a%2f%2fpatft.uspto.gov%2fnetacgi%2fnph-Parser%3fpatentnumber%3d6786927�
http://www.scopus.com/scopus/redirect.url?origin=resultslist&category=PatentDocumentLink&url=http%3a%2f%2fpatft.uspto.gov%2fnetacgi%2fnph-Parser%3fpatentnumber%3d6786927�
http://www.scopus.com/scopus/redirect.url?origin=resultslist&category=PatentDocumentLink&url=http%3a%2f%2fpatft.uspto.gov%2fnetacgi%2fnph-Parser%3fpatentnumber%3d6773442�
http://www.scopus.com/scopus/redirect.url?origin=resultslist&category=PatentDocumentLink&url=http%3a%2f%2fpatft.uspto.gov%2fnetacgi%2fnph-Parser%3fpatentnumber%3d6723089�
http://www.scopus.com/scopus/redirect.url?origin=resultslist&category=PatentDocumentLink&url=http%3a%2f%2fpatft.uspto.gov%2fnetacgi%2fnph-Parser%3fpatentnumber%3d6589558�
http://www.scopus.com/scopus/redirect.url?origin=resultslist&category=PatentDocumentLink&url=http%3a%2f%2fpatft.uspto.gov%2fnetacgi%2fnph-Parser%3fpatentnumber%3d6409345�
http://www.scopus.com/scopus/redirect.url?origin=resultslist&category=PatentDocumentLink&url=http%3a%2f%2fpatft.uspto.gov%2fnetacgi%2fnph-Parser%3fpatentnumber%3d6409345�
http://www.scopus.com/scopus/redirect.url?origin=resultslist&category=PatentDocumentLink&url=http%3a%2f%2fv3.espacenet.com%2ftextdoc%3fDB%3dEPODOC%26IDX%3dWO03009746%26F%3d0�
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objective refraction measuring device for measuring refraction in at least one eye, the 
objective refraction measuring system (10) having a proximal end and a...  
 
9. DEVICE FOR SEPARATING THE EPITHELIUM LAYER FROM THE 
SURFACE OF THE CORNEA OF AN EYE  
PALLIKARIS, Ioannis,   GINIS, Harilaos,   FOS HOLDING S.A.  
A device is disclosed for separating the epithelial layer of a cornea from the eye. The 
device includes a separator having an edge to remove the epithelial layer as the separator 
moves across the eye. The edge includes a thickness thicker than the...  
 
10. DETERMINING CLINICAL REFRACTION OF EYE  
WAKIL, Youssef,   MOLEBNY, Vasyl,   MOLEBNY, Sergiy,   PALLIKARIS, Ioannis,   
TRACEY TECHNOLOGIES, LLC  
A method of measuring eye refraction to achieve desired quality according to a selected 
vision characteristics comprising the steps of selecting a characteristic of vision to 
correlate to the desired quality of vision from a group of vision...  
 
11. METHOD AND DEVICE FOR SYNCHRONOUS MAPPING  
MOLEBNY, Vasyl,   PALLIKARIS, Ioannis,   WAKIL, Youssef,   MOLEBNY, Sergiy,   
TRACEY TECHNOLOGIES, LLC  
An instrument is provided for synchronously measuring refraction errors of the optical 
system of an eye and its refractive components, having: a lens system defining an 
instrument optical axis and an alignment device for aligning the visual axis of...  
 
12. DEVICE FOR THE SHAPING OF A SUBSTANCE ON THE SURFACE OF A 
CORNEA  
GINIS, Harilaos,   PALLIKARIS, Ioannis  
A device for helping to correct imperfections of a cornea includes a molding lens. The 
molding lens includes an external surface having a concave shape to correspond to the 
desired shape of the cornea. Heating and cooling elements are located with the...  
 
 13. Method of refractive surgery  
Wakil, Youssef Salih,   Thornton, Spencer P.,   Pallikaris, Ioannis G.,   Eyesys-Premier, 
Inc.  
A novel method and apparatus is presented for the performance of refractive surgery. The 
success of refractive surgery, particularly astigmatic refractive surgery varies with the 
intuition and skill of the surgeon yielding a consistency of results...  
 
14. DEVICE FOR MEASURING ABERRATION REFRACTION OF THE EYE  
MOLEBNY, Vasyl,   PALLIKARIS, Ioannis,   CHYZH, Igor,   SOKURENKO, 
Vyacheslav,   NAOUMIDIS, Leonidas,   WAKIL, Joussef,   TRACEY TECHNOLOGIES, 
L.L.C.  
An instrument for measuring aberration refraction of an eye is provided, having a lens 
system defining an instrument optical axis, and an alignment device for aligning the 
visual axis of the eye with the instrument optical axis. A light source (1)...  
 
15. Locating the center of the entrance pupil of an eye after pupil dilation  
Gray, Gary P.,   Gauthier, Charline A.,   Pallikaris, Ioannis G.,   Autonomous 
Technologies Corporation  

http://www.scopus.com/scopus/redirect.url?origin=resultslist&category=PatentDocumentLink&url=http%3a%2f%2fv3.espacenet.com%2ftextdoc%3fDB%3dEPODOC%26IDX%3dWO03009789%26F%3d0�
http://www.scopus.com/scopus/redirect.url?origin=resultslist&category=PatentDocumentLink&url=http%3a%2f%2fv3.espacenet.com%2ftextdoc%3fDB%3dEPODOC%26IDX%3dWO03009789%26F%3d0�
http://www.scopus.com/scopus/redirect.url?origin=resultslist&category=PatentDocumentLink&url=http%3a%2f%2fv3.espacenet.com%2ftextdoc%3fDB%3dEPODOC%26IDX%3dWO03009789%26F%3d0�
http://www.scopus.com/scopus/redirect.url?origin=resultslist&category=PatentDocumentLink&url=http%3a%2f%2fv3.espacenet.com%2ftextdoc%3fDB%3dEPODOC%26IDX%3dWO02083078%26F%3d0�
http://www.scopus.com/scopus/redirect.url?origin=resultslist&category=PatentDocumentLink&url=http%3a%2f%2fv3.espacenet.com%2ftextdoc%3fDB%3dEPODOC%26IDX%3dWO0211612%26F%3d0�
http://www.scopus.com/scopus/redirect.url?origin=resultslist&category=PatentDocumentLink&url=http%3a%2f%2fv3.espacenet.com%2ftextdoc%3fDB%3dEPODOC%26IDX%3dWO0180794%26F%3d0�
http://www.scopus.com/scopus/redirect.url?origin=resultslist&category=PatentDocumentLink&url=http%3a%2f%2fv3.espacenet.com%2ftextdoc%3fDB%3dEPODOC%26IDX%3dWO0180794%26F%3d0�
http://www.scopus.com/scopus/redirect.url?origin=resultslist&category=PatentDocumentLink&url=http%3a%2f%2fv3.espacenet.com%2ftextdoc%3fDB%3dEPODOC%26IDX%3dWO0180794%26F%3d0�
http://www.scopus.com/scopus/redirect.url?origin=resultslist&category=PatentDocumentLink&url=http%3a%2f%2fpatft.uspto.gov%2fnetacgi%2fnph-Parser%3fpatentnumber%3d5970984�
http://www.scopus.com/scopus/redirect.url?origin=resultslist&category=PatentDocumentLink&url=http%3a%2f%2fv3.espacenet.com%2ftextdoc%3fDB%3dEPODOC%26IDX%3dWO0019885%26F%3d0�
http://www.scopus.com/scopus/redirect.url?origin=resultslist&category=PatentDocumentLink&url=http%3a%2f%2fpatft.uspto.gov%2fnetacgi%2fnph-Parser%3fpatentnumber%3d5740803�
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A method and system are provided for locating the center of the entrance pupil of an eye 
after the pupil thereof has been dilated. A first image of an eye is formed prior to pupil 
dilation. The center of the undilated pupil is referenced to a...  
 
16. Method of refractive surgery  
Wakil, Youssef Salih,   Thornton, Spencer P.,   Pallikaris, Ioannis G.,   Eyesys 
Technologies, Inc.  
A novel method and apparatus is presented for the performance of refractive surgery. The 
success of refractive surgery, particularly astigmatic refractive surgery varies with the 
intuition and skill of the surgeon yielding a consistency of results...  
 
17. Procedure for removal of soft eye tissue 
Pallikaris, Ioannis  
A surgical procedure and device are used to precisely remove soft tissue from the eye. For 
example, a corneal epithelial layer is removed from the eye as part of a photorefractive 
keratectomy (PRK) or phototherapeutic keratectomy (PTK) procedure. In...  
 
 
18. 

 

Device for separating the epithelium layer from the surface of the cornea of an 
eye 
Pallikaris Ioannis, Charilaos Ginis 
The EpiLASIK procedure enables laser corrections to the eye without needing to make a 
cut through the eye. The removal of the need for a “stromal cut” (through the eye) is seen 
as a major advance over the most commonly performed procedure known as LASIK. 
 
 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 

Α.  Υπεύθυνος Οργάνωσης Συνεδρίων 

1.  Aegean Retina I. 10-14 Ιουλίου 1989, Ηράκλειο Κρήτης. Σε συνεργασία με το 
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Την τελευταία εξαετία έχω συμμετάσχει ως προσκεκλημένος ομιλητής σε όλες τις 
μεγάλες διεθνείς οφθαλμολογικές διοργανώσεις (Αμερικανική Ακαδημία της 
Οφθαλμολογίας, ASCRS, ESCRS κλπ) με πολυάριθμες ομιλίες κάθε έτος.  
 
 

 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ  ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
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Disappears in Eyes with Gas Bubble After Vitrectomy, Aegean Retina VII, Crete, 
Greece, July 6-8 2001 

149. M.P.Karavella, V.M.Papadakis, M.Tsilimbaris, C.Balas, I.G Pallikaris, Hyper 
Spectral Imaging of Retina Features:Potentila in Clinical Research and 
Diognostics,  Aegean Retina VII,  Greece, Crete, July 6-8, 2001 

150. M.Christodoulakis, M.K.Tsilimbaris, I.G.Pallikaris, Epidemiological Risk Factors 
of Age-Related Macular Degeneration.A Review, Aegean Retina VIICrete, Greece, 
July 6-8 2001 

151. S.I Panagopoulou, I.G Pallikaris, Recording Accomodation Response with the 
Use of WASCA Aberrometer, Aegean Cornea VIChalkidiki, Greece,  July 5-7 
2002 

152. S.I.Panagopoulou, C.S.Siganos, I.G Pallikaris, Clinical Applications using a new 
Software of Asclepion Wavefront Aberrometer, Aegean Cornea VI, Chalkidiki, 
Greece, July 5-7 2002 

153. I.G.Pallikaris, V.J.Katsanevaki, S.I.Panagopoulou, H.S. Ginis, Dynamic 
Assessment of Accomodation with the Use of Asclepion Wavefront Aberrometer, 
Aegean Cornea V, Chalkidiki, Greece, July 5-7 2002 

154. P.Titzi, G.Kymionis, N.Astyrakakis, Ch.Siganos, I.G.Pallikaris, Diffuse Lamellar 
Keratitis Treatment and Outcomes, Aegean Cornea VI Chalkidiki, Greece, July 5-7  
2002 

155. I.G.Pallikaris, I.Naoumidi, M.Kalyvianaki, Subepithelial Lasik (SEL),Aegean 
Cornea V, Chalkidiki, Greece, July 5-7 2002 

156. G.D Kymionis, S.I.Panagopoulou, C.S. Siganos, M.A.Theodorakis, I.G Pallikaris, 
Induced Optical Consequences by Flap’s Creation during LASIK, Aegean Cornea 
VIChalkidiki, Greece, July 5-7 2002 

157. V.J.Katsanevaki, H.S.Ginis, N.G.Astyrakakis, G.G.Kounis, I.G.Pallikaris, 
Aberrations and Visua; Performance Following conventional Myopic LASIK, 
Aegean Cornea VI, Chalkidiki, Greece, July 5-7 2002 

158. G.Ginis, V.Katsanevaki, I.G.Pallikaris, Influence of Irradiation Parameteres on 
the Hyperopic Shift following Phototherapeutic Keratectomy, Aegean Cornea VI, 
Chalkidiki, Greece, July 5-7 2002 

159. I.G.Pallikaris, T.L Naoumidi, S.I.Panagopoulou, N.I Astyrakakis, Conductive 
Keratoplastry for Regular and Irregular Hyperopic Astigmatism, Aegean Cornea 
VI, July 5-7, Chalkidiki, Greece, 2002 

160. I.G Pallikaris, Refractive Surgery I: Corneal, Aegean Summer School in Visual 
Optics, Chalkidiki, Greece, July 1-4 2002, 



98 

161. I.G Pallikaris, Dynamic Vision, Aegean Summer School in Visual Optics, 
Chalkidiki, Greece, July 1-4 2002, 

162. Ι.Γ. Παλλήκαρης, Δυναμική της Όρασης, 16ο Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής 
Εταιρίας Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χιερουργικής, Αθήνα,14-17 Φεβρουαρίου 
2002 

163. I.Γ.Παλλήκαρης, συντονιστής στη στρογγυλή τράπεζα με θέμα: “Τί νεότερο στην 
τεχνολογία του Excimer Laser και στους μικροκερατόμους”, 35o Πανελλήνιο 
Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Χαλκιδική, 5-9 Iουνίου 2002 

164. Ι.Γ.Παλλήκαρης, συντονιστής στη στρογγυλή τράπεζα με θέμα: “Εφαρμογές και 
Χρησιμότητα του Wavefront στις Διαθλαστικές Επεμβάσεις”, 35o Πανελλήνιο 
Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Χαλκιδική, 5-9 Iουνίου 2002 

165. Ι.Γ.Παλλήκαρης, συντονιστής στο διδακτικό φροντιστήριο με θέμα: “LASIK”, 
35o Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Χαλκιδική, 5-9 Iουνίου 2002 

166. I.G. Pallikaris, Scleral Elasticity and Age Related Macular 
Degeneration.Pathogenetic Concepts and Therapeutic Challenges. II Retina-
Macula-Vitreous Hippocratic Symposium, Athens, Greece, September 20-21, 2002 
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M.Tsilimbaris, M.Christodoulakis, V.Panteleontidis, IG.Pallikaris. Extravascular 
in Situ Thrombolytic Application for the Management of Retinal Vein Thrombosis. 
II Retina-Macula-Vitreous Hippocratic Symposium, Athens, Greece, September 
20-21, 2002 
Ι. Παλλήκαρης, Δ. Μπουζούκης, Σ. Παναγοπούλου, Αρ. Παλλήκαρης, Γ. Κουνής, 
Γ. Κυμιωνής,  Ενδοκερατοειδικοί φακοί με χρήση Femtosecond laser για την 
αντιμετώπιση της πρεσβυωπίας, ΔιαθλαστικήΧειρουργική ΙΙΙ, 2010,  24ο Διεθνές 
Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρίας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής, 
Αθήνα  
Ι. Παλλήκαρης,  Α. Καραβιτάκη, Γ. Κυμιωνής, Πρώιμα αποτελέσματα μετά από 
την εμφύτευση του προσαρμοστικού  ενδοφακού Crystalens HD, Καταρράκτης,  
2010, 24ο Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρίας Ενδοφακών & Διαθλαστικής 
Χειρουργικής, Αθήνα 

Ι. Παλλήκαρης, Δ. Πορτάλιου, Γ. Κυμιωνής, Σ. Παναγοπούλου, Πρώιμα 
αποτελέσματα μετά από την εμφύτευση του WIOL - CF προσαρμοστικού 
ενδοφακού,  Καταρράκτης, 2010, 24ο Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρίας 
Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής, Αθήνα 

Ι. Παλλήκαρης, Συντονιστής στη Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα: ‘20 Χρόνια 
LASIK: Αντιπαραθέσεις στη Διαθλαστική Χειρουργική’, 2010, 24ο Διεθνές 
Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρίας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής, 
Αθήνα 

Ι. Παλλήκαρης, Διάλεξη με θέμα ‘Η διαθλαστική Χειρουργική στη μετά LASIK 
εποχή’, 2010, 24ο Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρίας Ενδοφακών & 
Διαθλαστικής Χειρουργικής, Αθήνα 

Ι. Παλλήκαρης, Διάλεξη με θέμα ‘Ενδοκερατοειδικά Ενθέματα για την 
Πρεσβυωπία’, Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, 26-30 Μαίου 2010, 
Θεσσαλονίκη  

Παλλήκαρης, Ι.  Συντονιστής στη Στρογγυλή Τράπεζα με τίτλο ‘Femtosecond 
laser στην Οφθαλμολογία Σήμερα (20/10 στο 2010)’, Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό 
Συνέδριο, 26-30 Μαίου 2010, Θεσσαλονίκη  (Συμμετέχοντες οι κ.κ. Ζαχαριάδης, 
Ρουσσόπουλος, Μόσχου, Kofler, Κανελλόπουλος, Κυμιωνής, Μπουζούκης) 
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Pallikaris, I., Accommodative Lenses, 25ο Διεθνές Επετειακό Συνέδριο της  
Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής, Αθήνα, 24-27 
Φεβρουαρίου 2011 
 
Pallikaris, I., Aποτελέσματα από την εμφύτευση του WIOL - CF προσαρμοστικού 
ενδοφακού, 25ο Διεθνές Επετειακό Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Eνδοφακών 
και Διαθλαστικής Χειρουργικής, Αθήνα, 24-27 Φεβρουαρίου 2011 
 
Pallikaris, I., Presbyopia correction with Corneal Inserts, 25ο Διεθνές Επετειακό 
Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Eνδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής, 
Αθήνα, 24-27 Φεβρουαρίου 2011 
 
Pallikaris, I., Μέθοδοι Χειρουργικής Αντιμετώπισης της Πρεσβυωπίας,   25ο 
Διεθνές Επετειακό Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Eνδοφακών και 
Διαθλαστικής Χειρουργικής, Αθήνα, 24-27 Φεβρουαρίου 2011 
 
Pallikaris, I., Presbyopia: the state of the art, 25ο Διεθνές Επετειακό Συνέδριο 
της Ελληνικής Εταιρείας Eνδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής, Αθήνα, 24-
27 Φεβρουαρίου 2011 
  
Παλλήκαρης, I., Γκίνης, Χ., Πέννος, Α. Πεντάρη, Η., Κονταδάκης, Γ., Κυμιωνής 
Γ. Αξιολόγηση καινοτόμου βιοϋλικού για τη δημιουργία εξατομικευμένων 
ενδοκερατοειδικών ενθεμάτων, 25ο Διεθνές Επετειακό Συνέδριο της Ελληνικής 
Εταιρείας Eνδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής, Αθήνα,  24-27 
Φεβρουαρίου 2011 
 
Παλλήκαρης, Ι.,  Καραβιτάκη, Α., Αποτελέσματα μετά από την εμφύτευση του 
προσαρμοστικού ενδοφακού crystalens HD, 25ο Διεθνές Επετειακό Συνέδριο της 
Ελληνικής Εταιρείας Eνδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής, Αθήνα, 24-27 
Φεβρουαρίου 2011 
 
Παλλήκαρης, Ι., Μπουζούκης, Δ., Λιμνοπούλου, Α., Παναγοπούλου, Σ., 
Παλλήκαρης Α., Κυμιωνής, Γ. Ενδοκερατοειδικοί φακοί με χρήση femtosecond 
laser για την αντιμετώπιση της πρεσβυωπίας, 25ο Διεθνές Επετειακό Συνέδριο της 
Ελληνικής Εταιρείας Eνδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής, Αθήνα, 24-27 
Φεβρουαρίου 2011 
 
Παλλήκαρης, Ι., Κονταδάκης, Γ., Γκίνης, Χ., Καρυωτάκης, Ν. Πέννος, Α., 
Πεντάρη, Η., Κυμιωνής, Γ., Επίδραση της επέμβαση διασύνδεσης κερατοειδικού 
κολλαγόνου (CXL) στην ενυδάτωση και την συμπιεστότητα του κερατοειδούς, 25ο 
Διεθνές Επετειακό Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Eνδοφακών και 
Διαθλαστικής Χειρουργικής, Αθήνα,  24-27 Φεβρουαρίου 2011 
 
 Παλλήκαρης, Ι., Συντονιστής στο Κλινικό Φροντιστήριο: Μεταμόσχευση 
κερατοειδικού ενδοθηλίου COR6,  (Εισηγητές: Γ. Κυμιωνής, Μ. Παπαθανασίου, 
Μ. Μπαλίδης), 25ο Διεθνές Επετειακό Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας 
Eνδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής, Αθήνα, 24-27 Φεβρουαρίου 2011 
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Παλλήκαρης, Ι., Κυμιωνής, Γ., Αγορογιάννης, Γ., Κονταδάκης, Γ., Αλεξάκη, Ι., 
Καστανά, Ο. , Καστανάς, Η. Τοπική εφαρμογή αυτόλογων, προερχόμενων από 
λίπος μεσεγχυματικών  στελεχιαίων κυττάρων, για τη θεραπεία εμμένοντος στείρου 
επιθυλιακού ελλείματος κερατοειδούς,  44ο  Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, 
Αθήνα 18 – 22 Μαΐου 2011 
 
Παλλήκαρης Ι., Presbyopia the State of the art (Διάλεξη),   44Ο Πανελλήνιο 
Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Αθήνα 18 – 22 Μαΐου 2011 
 
Παλλήκαρης, Ι., Κατσανεβάκη, Β., Κουφαλά, Κ., Κυμιωνής, Γ., Κυρούδης, Δ., 
Μόσχου, Κ., Στρογγυλή Τράπεζα: Νεότερα Δεδομένα στη διαθλαστική χειρουργική, 
44ο  Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Αθήνα 18 – 22 Μαΐου 2011 
 
Παλλήκαρης, Ι., Δετοράκης, Ε. Μαυρικάκης, Ι., Ιωαννάκης, Κ., Ανύψωση 
Βλεφάρου με χρήση μονού ράμματος σε πάρεση VII,  44ο Πανελλήνιο 
Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Αθήνα 18 – 22 Μαΐου 2011 
 
Παλλήκαρης, Ι., Οικονομίδης, Π., Παναγόπουλος, Ι., Μάλλιας, Ι., Κυρούδης, Ι. 
Παπαδάκος, Δ., Οικονόμου, Στ., Βρυώνης, Γ., Παπαδόπουλος, Π., 
Καραγεωργόπουλος, Δ., Μόσχου, Κ. Μπαλίδης, Μ. Πολυχρονάκος, Α., VIDEO 
SYMPOSIUM: Χειρουργεία Προσθίου Ημιμορίου, 44ο Πανελλήνιο 
Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Αθήνα 18 – 22 Μαΐου 2011 
 
Παλλήκαρης, Ι., Λιμνοπούλου, Α., Μπουζούκης, Δ., Παναγοιπούλου, Σ. 
Παλλήκαρης, Α. Κυμιωνής, Γ. Ενδοκερατοειδικοί φακοί με χρήση femptosecond 
laser για την αντιμετώπιση της πρεσβυωπίας, 44ο  Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό 
Συνέδριο, Αθήνα 18 – 22 Μαΐου 2011 
 
 
Παλλήκαρης, Ι., Κονταδάκης, Γ., Κουνής, Γ. Κυμιωνής, Γ. Στράτος  Α., 
Συγκριτική αξιολόγηση  των φωτοδιαθλαστικής κερατεκτομής με τη χρήση ενός 
excimer laser και ενός laser στερεάς κατάστασης, 44ο  Πανελλήνιο 
Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Αθήνα 18 – 22 Μαΐου 2011 
 
Παλλήκαρης, Ι. Δετοράκης, Ε., Χαλκιά, Α., Καραβιτάκη, Α., Τσίκα, Χ., 
Απροσδόκητο εύρημα σε τραυματισμό οφθαλμικής επιφάνειας: μεγάλου μεγέθους 
ενδοκογχικό αλλότριο σώμα (σφαίρα), 44ο  Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, 
Αθήνα 18 – 22 Μαΐου 2011 
 
 

 
ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ  - ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΘΕΣΕΙΣ  - ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ 

 

1. Πρώτος  ‘Ελληνας Προσκεκλημένος Ομιλητής στην Αμερικανική Ακαδημία 
Οφθαλμολογίας ,  Atlanta, 1995. 

2. Μέλος του Board of Directors του International Society of Refractive Surgery 
(ISRS). 
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3. Βραβείο τιμώμενης προσωπικότητας στο 10ο Συμπόσιο της Ελληνικής Εταιρείας 
Ενδοφθάλμιων Φακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής, Αθήνα, 1-3 Δεκεμβρίου 
1995. 

4. Πρόεδρος της ERELAS  (Εuropean Refractive Laser Study), 1995. 

5. Επίτιμο Μέλος του International Microsurgery Society (24 διεθνή μέλη). 

6. Iδρυτής και Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Διάθλασης, 1992. 

7. Αντιπρόεδρος της "Εxcimer Laser  European Opthalmological Society", 1991/95. 

8. Μέλος στο Scientific Board του International Aesculap Meditec, User’s Group, 
1991. 

9. Chairman του International Investigator’s T-PRK Study Group, 1994. 

10. Μέλος στο Δ.Σ. της Οφθαλμολογικής Εταιρείας Κρήτης. 

11. Πρόεδρος της Refractive Committee of ESCRS 

12. Βραβείο  «Barraquer» της ISRS  στο Οφθαλμολογικό Συνέδριο της Αμερι-κανικής  
Ακαδημίας, 1997. 

13. Βραβείο της Εταιρείας SUMMIT Technoogy INC, ως πρωτοπόρου στη διαθλαστική 
χειρουργική, 1998. 

14. Μέλος του Glory Certification Committee of ISRS, 1999. 

15. Chairman of the International Training Center Sub-Committee (ISRS), 1999 

16. Μέλος του Ελληνικού Ιατρικού Οργανισμού Laser 

17. Winner of The KMSG-Barraquer Award, 1999 

18. Επίτιμο Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Γλαυκώματος, 1999. 

19.  Μέλος της EVER (European Association for Vision and Eye Research) 

20. Μέλος της ASCRS , 2000. 

21. Mέλος του Ιατρικού Συλλόγου Ηρακλείου 

22. Μέλος της Swiss Ophthalmological Society 

23. Μέλος του ARVO 

24. Chairman/Moderator σε περισσότερα από 80 συνέδρια 

25.  Επίτιμο Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών και Διαθλαστικής 
Χειρουργικής 
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26. Πρώτος επίσημος Oponent στο Πανεπιστήμιο του Ελσίνκι για το νέο αιώνα (2000) 

27.  Τιμητική διάκριση για την προσφορά του και τη  διεθνή πρωτοπορεία του στη 
διαθλαστική χειρουργική, 33o Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Μάιος 2000. 

28.  Fellow of the European Board of Ophthalmology, τιμής ένεκεν απόκτηση  του  
  Ευρωπαϊκού Διπλώματος Οφθαλμολογίας (από την Εuropean Board of 
Ophthalmology), Ιανούαριος 2000 

29. Tιμητική διάκριση για την προσφορά του στη έρευνα και την επιστήμη από την 
Υπουργό Υγείας της Ινδίας, στο Εθνικό Ινδικό Συνέδριο Οφθαλμολογίας, 
Άυγουστος 2001. 

30. Μέλος της Επιτροπής Ανθρωπιστικών Δραστηριοτήτων, Πολιτιστικών Εκδηλώσεων 
και Δημοσίων Σχέσεων του ιατρικού τμήματος του Πανεπιστημίου Κρήτης για το 
ακαδημαϊκό έτος 2001-2002 

31. 

32 

33. 

 

34. 

35. 

 

36. 

 

37.    

Μέλος της Optical Society Of America 
 
“Charles D. Kelman Innovator’s Lecture” by the ASCRS  2003 
 
“Albrecht-von-Graefe-Vorlesung”, for the “Innovator’s Lecture”, by the Deutsche 

OphthalmoChirurgie (DOC). 2003 
 
 “Senior Achievement Award”, by the American Academy of Ophthalmology 
(AAO) 2007 
 
Απομονομή  μεταλλίου  “Binkhorst” από την Ευρωπαϊκή Εταιρεία Καταρράκτη και 
Διαθλαστικής χειρουργικής (ESCRS 2009) 
 
Τιμητική διάκριση από την ECSRS για τα 20 χρόνια LASIK  (Aνακύρηξη του 2010 
ως το Ευρωπαικό Έτος Lasik) 
 
 
1η Μεταμόσχευση κερατοειδούς και αφαίρεση καταρράκτη στην Ελλάδα 
(Νοέμβριος 2011) 
 

 
 

ΒΡΑΒΕΙΑ  ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
 

1. Α' Βραβείο καλύτερης εργασίας στο 18ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό 
Συνέδριο με θέμα "4 χρόνια υαλοειδεκτομή στο Ιπποκράτειο Νοσοκομείο 
Θεσ/νίκης", 1984. 

2. Δημοσίευση της εργασίας A Corneal flap technique for laser in situ kerato-
mileusis. Human studies, στο Archives of Ophthalmology V3, N3, 1992 μεταξύ 
των καλυτέρων διεθνώς εργασιών.  
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3. Α' Βραβείο καλύτερης εργασίας στο ετήσιο συνέδριο "American Society of 
Cataract & Refractive Surgery" με θέμα "Fast Corneal epithelium Removal 
using a New Device", Απρίλιος 9-13, 1994, Boston. 

4. Αναφορά στο Αmerican Journal of Intraocular lens and Refractive Surgery της 
εργασίας "Corneal flap technique for excimer laser in situ keratomileusis to 
correct moderate and high myopia Two-year follow-up".στον Τόμο με τίτλο 
“Best Papers of Sessions, 1994”. 

5. Αναφορά της εργασίας με θέμα Excimer Laser in Situ Keratomileusis and 
Photorefractive Keratectomy for Correction of High Myopia. Journal of 
Refractive & Corneal Surgery, 10498-510, 1994., Year Book of 
Ophthalmology, 1995. 

6. Βράβευση της εργασίας “T-PRK for Low Myopia with the Autonomous 
Technologies Excimer Laser” στο Pre-AAO ISRS Συνέδριο, Ατλάντα, ως μία 
από τις δύο καλύτερες διεθνείς εργασίες, 1995. 

7. Προταθείς για το   A' βραβείο, 1995,  του Eyecare Technology Magazine  “για 
εφαρμογή νέας τεχνικής με θεαματικά αποτελέσματα στη θεραπεία ασθενειών 
του οφθαλμού.”  (Αφορά τις μελέτες με το T-PRK -Πρωτόκολλο για 
λογαριασμό του FDA ). 

8. Βραβείο καλύτερης εργασίας «PALM»  στο συνέδριο  της "American Society 
of Cataract & Refractive Surgery στο San Diego, 21-24 Aπριλίου, 1998. 

9. Βραβείο Alcon-Videο Festival για την εργασία «PALM»  στο ετήσιο συνέδριο 
της ESCRS, Nice 7-9 Σεπτεμβρίου 1998. 

10. Βραβείο της Ελληνικής Οφθαλμολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος στα 
πλαίσια του 33ο Πανελλήνιου Οφθαλμολογικού Συνεδρίου, Μάιος 2000 

 
 

ΜΕΛΟΣ/ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΩΝ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ/ΣΥΜΒΟΥΛΙΩΝ - ΚΡΙΤΗΣ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΣΥΓΓΡΑΜΜΑΤΩΝ 

 

1. Επίτιμο Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής  (Editorial Board) του περιοδικού 
Corneal & Refractive Surgery. 

2. Επίτιμο Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής (Εditorial Board) του ιατρικού 
περιοδικού της ESCRS 

3. Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής (Editorial Board)  του  περιοδικού 
“Οphthalmology Times”. 

4. Kριτής  επιστημονικών συγγραμμάτων για το ιατρικό περιοδικό “Ophthalmic 
Surgery and Lasers”. 
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5. Κριτής επιστημονικών συγγραμμάτων για το περιοδικό “Journal of Cataract 
and Refractive Surgery”. 

6. Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του  περιοδικού "Πανόπτης". 

7. Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής  "Οφθαλμολογικά Χρονικά". 

8. Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του  περιοδικού "Οφθαλμολογία". 

9. Μέλος  στο Editorial board  του περιοδικού of Clinical Signs in 
Ophthalmology 

10. Mέλος της επιστημονικής επιτροπής του 8ου συνεδρίου της επιστημονικής 
εταιρείας φοιτητών ιατρικής Ελλάδας. 

11. Επίτιμο Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής του περιοδικού “U.S Chinese 
Journal of Ophthalmology”. 

12. Τακτικό Μέλος του Εθνικού Συμβουλίου Έρευνας και Τεχνολογίας του 
Υπουργείου Ανάπτυξης 

13. Πρόεδρος του Τομεακού Επιστημονικού Συμβουλίου Βιολογίας και 
Βιοτεχνολογίας του Υπουργείου Ανάπτυξης 

 
 
 
ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ 
 
-  Sociètè Suisse D’Ophtalmologie (SOG) 
-  Excimer Laser European Ophthalmological  Society  (Ιδρυτικό μέλος και  
    Αντιπρόεδρος) 
-  European Society of Cataract and Refractive Surgeons (ESCRS) 
-  American Society of Cataract and Refractive Surgery (ASCRS) 
-  Member of ARVO 
-  Summit International Laser User Society 
-  International Aesculap-Meditec Excimer Laser User’s Group  (Scientific Board) 
-  American Academy of Ophthalmology (AAO) 
-  International Society for Refractive  Surgery (ISRS) 
-  American Intraocular Implant and Refractive Society 
-  European Ophtalmic Laser Society 
-  American Society for Laser Medicine and Surgery, Inc. (ASLMS) 
-  International Society for Ophthalmic Ultrasound (SIDUO) 
-  International Refractive Surgery Club (IRSC) 
-  Deutschsprachige Gesellschaft fur Intraokularlinsen-Implantation (DGII 
-  Ελληνική Οφθαλμολογική Εταιρεία 
-  Οφθαλμολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδας 
-   Οφθαλμολογική Εταιρεία Κρήτης (Ιδρυτικό μέλος) 
 
-  Ελληνική Εταιρεία Ενδοφθάλμιων Φακών και Διαθλαστικής Xειρουρ-  



106 

    γικής  (Ιδρυτικό μέλος) 
-  Πανελλήνιος Εταιρεία Οπτικών (Επίτιμο μέλος) 
-  Ελληνική Εταιρεία Εφαρμογών Laser στην Ιατρική (Ιδρυτικό μέλος) 
-  Ελληνική Εταιρεία Laser  (Ιδρυτικό μέλος) 
- Eλληνική Εταιρεία Διάθλασης (Ιδρυτικό μέλος και Πρόεδρος ) 
- Chairman of the International Training Center Sub-Committee (ISRS) 
- Ελληνική Εταιρεία Γλαυκώματος (Επίτιμο μέλος) 
- Member of the EVER (European Association for Vision and Eye Research) 
- Ελληνική Ιατρική  Εταιρεία  Laser 
- Member of the Swiss Ophthalmological Society 
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ΛΟΙΠΕΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
 
- Ιδρυτής και Πρόεδρος Ιστιοπλοϊκού Ομίλου Ηρακλείου 
- Εκπαίδευση - Προπόνηση Ιστιοπλόων/Αθλέτηση 
- Οργανωτής του Minoan Cup (έχουν χρηματοδοτηθεί 3 προγράμματα γι' αυτό το 

άθλημα 120.000.000 για το 1994 και 150.000.000 για τα έτη 1996-1999). 
- Iδρυτής και Υπεύθυνος Εθνικού ΚΕΚ, Ναυταθλητισμού, παράρτημα Ηρακλείου 
- Δραστηριότητα της Κινητής Οφθαλμολογικής Μονάδας. 
- Συμμετοχή σε εξορμήσεις των Γιατρών του Αιγαίου. 
- Εξορμήσεις με την Κινητή Οφθαλμολογική Μονάδα σε νησιά του Αιγαίου καθώς και 

στις ορεινές περιοχές της Κρήτης. 
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